
■院内広報誌「ふれあい」 vol.116 ■発行日／2025年7月25日
■発行所／高知高須病院 高知市大津乙2705-1 TEL088・878・3377
■http://www.takasuhp.or.jp ■発行人／池辺弥夏 ■編集／広報委員会
■印刷所／（有）三宮印刷 高知市潮新町2-14-8

医療法人 尚腎会

右記のQRコードより、
高知高須病院の携帯
サイトに簡単アクセス！

編集後記
高知高須病院の職員・患者さん・地域の
方々のおかげで、今年も無事にふれあい高
須まつりを開催する事ができました。
これから本格的な夏を迎えますが、職員
一同、暑さに負けず頑張ってまいります。

（広報委員／山岡）

◉外来患者数／2,982人 ◉紹介患者率／31.1％ ◉新入院患者数／75人
◉退院患者数／80人 ◉平均在院日数／18.1日 ◉病床利用率／75.8％

尚腎会
2025年5月の診療実績

Information

クラブ活動報告 大会成績

【第57回 TEAMきずな杯】

■日時／
　2025年5月10日（土）
■場所／
　Kochi黒潮カントリークラブ
　（太平洋･暖流コース）

優 勝

準優勝
3 位
4 位
5 位

沼田 明（名誉院長）

洲脇 充（ゲスト）
十河 清（ゲスト）
高野 宜大（ゲスト）
堀見 忠司（名誉院長）

ゴ ル フ 部
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6高知 BLUE AIDENS

高須病院DLZ

【夜さこい野球大会2部･1回戦】
■日時／2025年5月14日（水）

高須病院ダイアライザー vs 高知 BLUE AIDENS

【グレ釣り大会】
■日時／2025年6月21日（土）
■場所／高知県宿毛市鵜来島

野 球 部釣 り 部

グレ
42㎝

■日時／2025年8月16日（土）13:30～15:00 ■場所／高知高須病院 5階会議室
■内容／◎血液透析･腹膜透析・腎臓移植・・・講師:大田院長
　　　　◎教育入院について・・・・・・・・・・・・・・講師:病棟看護師
★要予約受付／TEL088-878-3377（高知高須病院 腎臓内科外来）

参加費
無料

参加費
無料

そ
ら
ま
め

　
　
教
室

■日時／2025年9月13日（土）14:00～16:00 ■場所／高知高須病院 5階会議室
■内容／◎糖尿病と足について・・・・・・・・・・・・講師:吉本医師
　　　　◎フットケアについて・・・・・・・・・・・・・・講師:病棟看護師
★お問合せ先／TEL088-878-3377（高知高須病院 糖尿病内科外来）

糖
尿
病

　
　
教
室

①ダンス
②病院は、明るくて落ち着け
る雰囲気のある病院だと思い
ました。
③不安もありますが、笑顔で
精一杯頑張ります。よろしく
お願いします。

病棟 看護助手
田中 あゆ （たなか あゆ）

①
②患者さん一人一人に寄り
添って明るい印象です。
③分からない事ばかりです
が、よろしくお願い致します。
頑張ります。

室戸クリニック 介護福祉士
中村 桜 （なかむら さくら）

①野球
②院内は清潔感があり、スタ
ッフの方々も明るく温かい雰
囲気を感じました。
③一日でも早く業務に慣れれ
るように一生懸命頑張りたい
と思います。

室戸クリニック 臨床工学技士
山下 真央（やました まお）

①旅行･食べ歩き
②面接や説明で病院へ行っ
た時もスタッフの皆さんが笑
顔で挨拶して下さり、明るい
印象を持ちました。
③早く仕事を覚えて、患者さ
ん、スタッフの方に貢献して
いきたいです。

安芸診療所 介護福祉士
松井 幸 （まつい みゆき）

①サーフィン
②患者さんに寄り添う、透析
医療が印象的な病院。
③大阪生まれ、大阪育ちの明
るさと、親しみやすさが持ち
味です。

室戸クリニック 運転手
長谷 弘一 （ながたに ひろかず）

ニューフェイス紹介 2025年4月16日～2025年6月1日
①趣味 ②病院の印象 ③自己PR ※部署別に掲載

①散歩･食べること
②県内の透析療法をはじめ、
泌尿器科、糖尿病内科分野
で活躍されている病院。
③人と環境に慣れるのに時間
がかかるタイプですが、より
良い関係が築けるよう頑張り
ます。

外来 看護師
久武 なぎさ （ひさたけ なぎさ）

①読書
②たくさんのスタッフが、自分
の職務に適切に対応している
印象です。
③皆さんから、たくさんの事
を学んでいきたいです。

病棟 介護福祉士
和田 美紀 （わだ みき）

バスキュラーアクセスセンター外来チーム

高知高須病院 院内広報誌 2025
vol.116

月号7・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

理念 患者さんの良き理解者、援助者となり、
より良い医療を提供します

患者さんの立場を理解し、暖かい心、豊かな心で、
患者さんの立場に立った医療を実践します
たゆみない知識の習得と技術の向上に心がけ、
患者さんに還元します
清潔で快適な環境を提供します
柔軟性を持って、互いの連携と協調に努めます
情報の確保に努め、進取の精神を持って
創造と実践を心がけます

⒈

⒉

⒊
⒋
⒌

■ 水口院長就任祝賀会
■ 人生いろいろすずなりリレー
■ 職場探訪
■ ふれあい高須まつり

■ ニューフェイス紹介
■ 教室のご案内
■ クラブ活動報告

Takasu Topics

バスキュラー
アクセスセンター外来診療

目次
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VA狭窄や閉塞に対しては、
血管拡張術や再建などの
治療を行います。

VA作製後は、
定期的な経過観察を実施し、
トラブルの有無や血流状態を

確認しながら
適切に管理します。

最適なVAを作製するため、
超音波診断装置を用いて
血管走行や血管形態を

評価します。

Takasu Topics

【VA外来診察】　●診察日時／毎週月曜日（祝日除く） 午後2時～

Takasu Topics

バスキュラーアクセスセンター
外来診療について
VAの作製･治療で
安心･安全な透析生活をサポートします。

■シャント関連治療実績

当センターは、透析治療に欠かせないVAの作製
および治療を専門に行う部門として、2019年4月に開
設されました。
VAには様々な種類があり、自己血管や人工血管

を用いた内シャント作製術、動脈表在化、さらに血管
内にカテーテルを留置する透析用カテーテル留置術
などを実施しています。
また、VAに狭窄、閉塞、感染などのトラブルが発生
すると、血液透析に大きな支障をきたすため、できる限
り早期の治療介入が重要です。
狭窄や閉塞に対しては、主にバルーンカテーテルで

血管を拡張する経皮経管的血管形成術（PTA）を
行うほか、薬剤コーティングバルーン（DCB）やステント
グラフト（人工血管ステント）留置術といった最新の治
療法にも対応しています。
当センターでは、人工透析内科、腎臓内科、泌尿器
科、外科と密に連携し、VA作製からトラブル発生時
の治療まで一貫した体制で対応しています。

V A セ ン タ ー に つ い て

診察中の伊野部先生

超音波診断装置を用いて血管状態を評価している様子

保存期および維持透析患者さんを対象に、
バスキュラーアクセス（VA）の
診療を専門に行う外来を
設けています。

医局 医師（泌尿器科部長、バスキュラーアクセスセンター部長）

伊野部 拓治 （いのべ たくじ）
■取得資格 日本泌尿器科学会専門医･指導医

日本透析医学会専門医･指導医
日本泌尿器内視鏡･ロボティクス学会泌尿器腹腔鏡技術認定
日本透析医学会VA血管内治療認定医

手術風景

シャントマップ

A穿刺部①
皮下:2.5mm
血管径:5.8mm

V穿刺部①
皮下:2.3mm
血管径:6.5mm

狭窄②
狭窄内径:1.6mm
駆血径:1.9mm
血管内径:5.2mm
狭窄範囲:18.6mm
狭窄率（駆血）:63％
狭窄種類:NR+内膜肥厚

狭窄①
狭窄内径:1.8mm
駆血径:1.8mm
血管内径:4.3mm
狭窄範囲:23.0mm
狭窄率（駆血）:58％
狭窄種類:内膜肥厚

動脈吻合部:
2.8×4.5mm

名　　称

合　　計

2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度 2024年度
経皮的シャント拡張術･血栓除去術･ステントグラフト内挿術 577 675 702 599 660 646
内シャント血栓除去術 47 38 37 46 32 34
中心静脈注射用植込型カテーテル設置 15 3 7 9 17 6
内シャント作製･再建術 自己血管 99 92 84 76 82 100
内シャント作製･再建術 人工血管 14 14 11 9 6 16

752 822 841 739 797 802

02 ふれあい vol.116 03ふれあい vol.116



人生いろいろすずなりリレー
川村 一馬 さんから → 病棟 看護師　江川 淳哉（えがわ じゅんや）さんへ

第62回

医療安全管理室 医療安全管理室 室長　中城 応輔（なかじょう おうすけ）

医療安全体制の確立▷既存のマニュアルが最新
の医療安全状況に合致しない場合などには、各部
署のルールやマニュアルの見直しを主導して改訂を
行っています。
医療安全文化の醸成▷各部署に心理的安全性

が担保されるよう働きかけ、職員が積極的に安全対
策に関与できる環境を作るよう努めています。
医療事故防止▷インシデント･アクシデントの報告

により情報収集を行い、医療安全管理委員会･セー

フティマネジメント部会･医療安全ワーキングなどで
分析検討を行い、再発防止策を策定しています。
職員教育･啓発活動▷職員の医療安全意識向
上を図るための研修や勉強会を企画開催していま
す。前年度、前後期で2回開催した全職員対象の
医療安全研修では98.8%の参加率を達成しました。
コンフリクト対応▷患者さんと職員間で生じる意
見の相違や対立に介入し、良好な関係を維持する
ための活動を行っています。

職場
探訪

医療安全管理室

24

医療安全管理室は、専従の医療安全管理責任者1名で構成される部署で、
病院全体の医療安全体制を確立させ、安全文化の醸成を推進する部署となります。

医療安全管理室の主な役割

尚腎会一の安全な男♥が勤務する
医療安全管理室
Guardian of medical safety(医療安全の守護者)の
業務とは

サーフィンをした事がありますか？たぶん「1回し
た事がある」って方なら沢山居るんじゃないかなと
思います。でも、「難しくてできなかった」「怪我しそ
う」「海･サメが怖い」などの理由でそれっきりになっ
てしまって、続けている人は少ない印象です。僕も
最初はそうでした！
僕の父は、僕が幼い頃からサーフィンをしてい

て、何度か連れて行ってもらったことはあるのです
が、その頃の僕は、「サメが怖いき行かん」と父の誘
いを断っていました。でも、高校を卒業した後運動
不足を感じ、父にお願いをしてサーフィンに連れて
行ってもらいました。
その時に、昔思っていた「サメが怖い」よりも波に

乗って進む方が楽しい
と思う気持ちが上回り、
今では当直前や休日の
度に波があればサーフ
ィンに行っており、父が
誘ってくれていた頃から
続けていたらもっと上手
くなれていたのではと後
悔しています。
サーフィンの魅力はこ

こでは書ききれません。
もし、興味のある方は初心者用の板もあるので、病
棟江川までお声がけください。

最高のマリンスポーツ！！
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高知高須病院附属安芸診療所 院長
水口 隆

（みずぐち たかし）

医療法人尚腎会 理事長
池辺 弥夏
（いけべ みか）

5月10日（土）「レストラン藤」にて東部スッタフと水口院長の歓迎会の様子
下段左から4番目水口院長･寺尾会長･池辺理事長

泌尿器科部長として
着任された中西先生（右側）

水口院長これからも安芸診療所で頑張って下さい❤
本院スタッフと記念ショット

会長･理事長を囲んで
東部スタッフ達とハイピース✌

高橋東部統括部長から水口院長へ
花束贈呈
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「和太鼓一響館」の演奏「芸術学園幼稚園」の園児たち

第10回
ふれあい
高須まつり

清 し々い青空のもと
ふれあい高須まつりを
賑やかに開催しました。

今年のイベントは高知ユナイテッドSCのミニゲーム、はしご車･白バイの乗車体
験などがあり、催しでは芸術学園幼稚園の園児たちによる歌からはじまり、大津
中学校の吹奏楽部の演奏。懐かしい曲を披露して頂きました。和太鼓では迫力
のある太鼓が響き渡り、高知中央高校から奇術部によるマジックショーと催しごと
に、大きな拍手と声援で盛り上がりを見せました。
観客席では美味しい食事をほおばりながら演者の皆さんと一体となり歓声と

拍手が響きわたり大盛況でした。会場の至る所から聞こえる笑い声や子供達の
笑顔に私達職員一同も沢山の元気と癒しをいただきました。
準備から当日まで企画委員長である村木師長のリーダーシップのもと一丸とな

り、協力し合い無事終了することができました。ご協力いただきました皆様本当に
ありがとうございました。
来年も賑やかなお祭りができるよう取り組んで参りますので、是非ご参加をお

待ちしております。

介護有料老人ホーム「はるか」の皆さん

「高知中央高校奇術部」の
生徒たち

「土佐御苑」の藁焼きタタキの実演

患者支援センター センター長　山脇 弘子（やまわき ひろこ）

2025年4月27日（日）
「第10回ふれあい高須まつり」を開催しました。
当日は清 し々い青空のもと、300名ほどの方に参加していただきました。
ふれあい高須祭りは地域貢献を目的とし、当院職員と患者さん、
老人ホームはるかの利用者さんとの交流の場として
沢山の地域の方々に支えていただき開催しています。

「大津中学校吹奏楽部」の生徒たち

「高知中央高校奇術部」講師によるマジックショー

目指せ！
太鼓の達人！

一打入魂！！

景品
ゲットだぜ！

高知の安全を
守ります！！
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